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Narizeni
Hygienické stanice hlavniho mésta Prahy
¢. 10/2020

Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy, jako organ ochrany vefejného zdravi vécné i mistné
pfisludny podle § 69 odst. 1 pism. i) a odst. 2 a § 82 odst. 1 a 2 pism. m) zakona &. 258/2000
Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonl, ve znéni
pozdejsich predpisu (dale jen ,zakon €. 258/2000 Sb."), ve spojeni s § 85 odst. 1 a 3 zakona
¢. 258/2000 Sb.,

l s uginnosti ode dne 21. zafi 2020 do odvolani nafizuje nasledujici mimofadné
opatreni pfi epidemii na izemi hlavniho mésta Prahy spoéivajici v:

1. zakazuje pohyb a pobyt bez ochrannych prostiedki dychacich cest (nos, usta) jako
je respirator, rouska, ustenka, $atek, $al nebo jiné prostredky, které brani $ifeni kapének, a to
na hromadnych akcich s G€asti pfesahujici ve stejny ¢as 100 osob, konanych ve venkovnich
prostorech, tento zakaz se nevztahuje na:

a) déti do dvou let véku,

b) osoby s poruchou intelektu, s poruchou autistického spektra, s kognitivni poruchou
¢i zavaznou alteraci dusevniho stavu, jejichz mentalni schopnosti ¢i aktualni dugevni
stav neumoznuji dodrzovani tohoto zakazu,

) osoby pfi provadéni autorského dila (napf. divadelniho, taneéniho nebo hudebniho
predstaveni), osoby pfednasejici a osoby ucinkujici pfi tvorbé a vyrobé
audiovizualniho dila nebo pofadu,

d) moderatory, redaktory a dal$i osoby vystupujici v rozhlasovych, televiznich
a dal$ich poradech,

€) sportovce nebo cvicici osoby v dobé tréninku, cvigeni, zapasu, soutéze apod.

CL 1
Oduvodnéni:

Koronavirus SARS-CoV-2 je zcela novy virus, ktery ma velky potencial exponencialniho
Sifeni. Za epidemii oznadujeme zvySeny vyskyt nemoci, ktery je geograficky a dasové
vymezen. Znamena to, Ze vyskyt jakéhokoliv infek&niho onemocnéni dosahuje vyssich hodnot
v daném misté a Case, nez je v misté a ase obvyklé. Sifeni infek&niho agens v populaci je
nejzavaznéj$i u infekci s mezilidskym prenosem. Sifeni nemoci vzdusnou cestou, pomoci
kapenek obsahujicich infekéni agens, které se dostavaji do okoli nemocného pfi mluveni,
dychani, kaslani a kychani patfi mezi nejhife ovlivnitelny prenos nakazy. Kazdé Sifeni
infekéniho agens ma tfi zakladni ¢lanky: zdroj nakazy, tj. &lovék nebo zvife, cesta pfenosu
v tomto pripadé vzdusna cesta do 2 metr vzdalenosti a vnimavy jedinec coz je &lovék, ktery
onemocnéni dosud neprodélal ani proti nému nebyl o&kovan.
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V souvislosti s probihajici pandemii onemocnéni koronavirem SARC-CoV-2 a dosud pfijatymi
opatfenimi k odvraceni jejich bezprostfednich dopadl na zdravi obyvatel se ukazuje, Ze mezi

ovlivnit jednotlive vySe uvedené Clanky epidemického procesu. Zdroj nakazy tedy &lovéka
vylu€ujiciho virus Ize izolovat a Ié€it, bohuzel k pfenosu nakazy u tohoto viru dochazi u osob
bez jakychkoliv priznakl onemocnéni, proto neni mozné, aby byli v§ichni, kdo byli v kontaktu
s osobou, u které byl virus zachycen vysetreni. Z 3500 dosud hla$enych analyzovanych
pfipadl onemocnéni na tzemi hl. mésta byly lehké pfiznaky onemocnéni zaznamenany
utemer 55 % a vice nez tretina, tedy 36 %, nemélo zadné pfiznaky onemocnéni, pouze
necelych 10 % mélo stfedné tézké az tézké priznaky onemocnéni, pro které byly
hospitalizovany.

Dukazy o vlivu rousek na prevenci pfenosu SARS-CoV-2 jsou stale ¢etnéjsi a ochranu nosu
a ust doporucuji na jejich zakladé verejnosti i vyznamné odborné organizace, véetné Svétové
zdravotnické organizace (WHO), Evropskeho stfediska pro kontrolu a prevenci nemoci
(ECDC) a Stredisek pro kontrolu a prevenci nemoci Spojenych statu americkych (CDC).
SniZeni prenosu virh v populaci prostfednictvim no$eni rousek je financné nendkladna
intervence, kterd muze zabranit zvySeni umrtnosti populace a vést ke snizeni ekonomickych
ztrat souvisejicich se zvySenou nemocnosti.

Specifickou ochranou je okovani, které v souvislosti s pandemii onemocnéni koronavirem
SARC-CoV-2 v8ak dosud neni k dispozici.

K 16.9. bylo na uzemi hl. m. Prahy hlaSeno 7986 pfipadu, aktualné nemocnych je 2913 osob,
tj. nemocnost 220/100000. V absolutnich &islech je Praha nejpostizenéjsi oblasti CR. Dulezité
je sledovat trend vyskytu tohoto onemocnéni, nemocnost od zadatku srpna stoupla 1,5krat
(1970 hlasenych onemocnéni v mésici srpnu a 2876 od zacéatku zari), z toho v poslednich
7 dnech bylo hlaseno 2179 nemocnych, vzestup o 23, 5 % oproti pfedchozimu obdobi. Stoupa
také nemocnost u osob nad 65 let véku, narlst je za 7 poslednich dni o 145 nemocnych,
ti. 15, 8 % oproti predchozimu obdobi. V nemocnicich je hospitalizovano 55 osob, z toho
na jednotkach intenzivni péée 27 nemocnych, umélou plicni ventilaci potfebuje 5 osob.

U hromadnych akcich s Ucasti pfesahujici ve stejny ¢as 100 osob, konanych ve venkovnich
prostorech, sehrava roli kromé samotného faktu shromazdéni velkeho poétu osob na jednom
misté a tim padem mozného rozsahlej$iho prenosu, také predpoklad, ze navstévnici mohou
byt z rlznych regionu, popfipadé i ze zahrani&i, a zvySuje se tak pravdépodobnost prfenosu
a dal§iho sifeni nakazy daleko za hranice mista konani akce.

Hygienicka stanice hl. mésta Prahy proto rozhodla, jak vyse uvedeno. Pfipominam, Ze virus
se na uzemi hl. mésta stale vyskytuje. Riziko hospitalizace je vySSi zejména pro osoby
s pfidruzenymi nemocemi, jako je hypertenze, diabetes, onemocnéni dychacich cest,
kardiovaskularni nemoci.

Cilem mimoradného opatfeni stale zustava snaha provést kroky nezbytne ke zpomaleni Sifeni
nemoci COVID-19, ochranit rizikové skupiny obyvatel pfed nakazenymi koronavirem SARS-
CoV-2, ktery zpusobuje respiracni onemocnéni COVID-19. Dosud nikdo nedokaze odhadnout
chovani viru v podzimnich mésicich, stale je tfeba aplikovat opatfeni, ktera zabrani naplnéni
kapacit nemocnic. Je nezbytné, aby tato zafizeni mohla slouzit pacientum s jinymi zavaznymi
diagnézami, jejichz feSeni nesnese odklad.

Pokud by nebyla realizovana zadna mimoradna opatreni, nelze s ohledem na shora uvedené
skutec¢nosti duvodné vyloucit, ze by celkovy pocet nakazenych v Praze mohl nadale stoupat.
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Platnost

Na zakladé § 85 odst. 3 zakona ¢. 258/2000 Sb. nabyva toto nafizeni platnosti dnem jeho
vyhlaseni, tj. prvnim dnem jeho vyvéseni na Ufedni desce Hygienické stanice hlavniho mésta
Prahy.

CL.m
Pouceni

Podle ust. § 85 odst. 4 zakona ¢. 258/2000 Sb., je povinno hlavni mésto Praha toto nafizeni
uverejnit na Ufednich deskach ve vSech jejich méstskych &astech.

MUDr. Zderika Jagrova
feditelka
Hygienické stanice hlavniho mésta Prahy

Vyvéseno na Ufedni desce dne: 18. 9. 2020
Svéseno z Gredni desky:
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Ovérovaci dolozka konverze do dokumentu obsaZeného v datové zpravé

Ovéfuji pod pofadovym Cislem 132064230-177088-200918091403, Ze tento dokument, ktery vznikl
prevedenim vstupu v listinné podobé do podoby elektronické, sklddajici se z 3 listl, se doslovné
shoduje s obsahem vstupu.

Zjistovaci prvek: bez zji§tovaciho prvku

Ovéfujici osoba: VladimiraHaladova
Vystavil: Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy se sidlem v Praze

V Praze dne 18.09.2020




